
 

ЗАПИСЬ К ВРАЧАМ УЗКОЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИИ  

Почему запись к врачам узкой специализации организована через 

участкового терапевта: 

- первичный осмотр проводит терапевт — врач с наибольшим врачебным 

кругозором; 

- для установления диагноза и выбора дальнейшей тактики лечения узкому 

специалисту необходимо иметь результаты дополнительных обследований, 

направление на которые также может выписать терапевт; 

- один и тот же симптом может быть при разных заболеваниях, например, кашель 

может быть при ОРВИ или при болезнях ЖКТ — терапевт разберется и направит к 

нужному специалисту на прием; 

- получение направления от участкового терапевта позволяет избегать самолечения 

и самостоятельной постановки диагноза, зачастую ошибочного; 

- за счет сокращения числа необоснованных консультаций у врача узкой 

специализации увеличивается время для работы с теми пациентами, которым 

действительно нужна его помощь; 

- пациентам, стоящим на динамическом наблюдении, доступна самостоятельная 

запись к профильному специалисту и сохраняется в полном объеме. 

 

Как можно записаться к участковому терапевту: 

• Запись через Единый портал государственных муниципальных услуг; 

• Региональный портал государственных медицинских услуг (Медицинский портал 

г. Курска и Курской области): talon.kurskzdrav.ru; 

• По телефону контакт-центра медицинской организации; 

• В регистратуре при личном посещении или через инфомат в холле 

поликлиники. 

 

Что позволяет сделать Единый портал государственных услуг: 

• Записаться на приём к врачу в поликлинику; 

• Перенести или отменить запись к врачу; 

• Ознакомиться со своими медицинскими документами; 



• Узнать номер электронного полиса ОМС и т.д. 


